
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飯田信用金庫 Presents 

 

【お申込み方法】①電話  飯田信用金庫各支店または個人サポート課（℡５３－５８１１）へ 
        ②ＦＡＸ 裏面申込書へ記入の上、飯田信用金庫個人サポート課（Fax53－1132）へ 
                ③その他 裏面申込書を窓口または営業係へ 

令和元 年11月22日（金）までにお申し込みください。 

          

しんきんでは、飯田下伊那の女性がイキイキと輝くための応援をしています。 

ちょっとした工夫次第で家の中がスッキリ！片付け上手になって、さわやかな新年を迎えましょ

う！！女性同士、気楽に聞けるセミナーで知識を深めてみませんか？ 

 
 

 

Vol．5 

女性の ミ・カ・タ 

 日 時： 令和 元年 １１月 ３０日 （土） 

      10：00 ～ 11：30 （開場 9：45） 

 場 所： cotton1598byWatahan(飯田市育良町 2-7-1) 

          ＊裏面地図をご覧ください。駐車場あります。 

 講 師：第１部 整理収納アドバイザー１級・福祉環境コーディネーター２級 

           カラーコーディネーター２級・遺品整理士 

           松下 みどり 氏 

     第２部 飯田信用金庫 資産アドバイザー 

シンプルな暮らしを実現するお片付け 

                          ～生活に弾みがつき、気分もＵＰ‼ ～ 

     

          

定 員 

２０名 

  老後のもっと先を見据えたお金の整理整頓
術 

 

家族が自然と集まる

家にしたい!! 

お金の整理整頓って 

何すればいいのかな？ 

 子どもたちが困らないために 

どんな工夫ができるんだろう？ 

上手に 

断 捨 離 ☆ 

令和さいしょの年末年始 

きれいなお家で年を越したいな！ 

 お茶・お菓子 

つ き 

第 1部 

第 2部 



 

 

飯田信用金庫個人サポート課 行 

（FAX 0265-53-1132）              お申込期限 11 月 22 日（金） 

女性応援セミナー 参加申込書 

 

  ご記入いただきました情報は、今回および今後のセミナーに関する案内に利用する場合があります。 

 

   

cotton1598 byWatahan はこちら 

＜飯田市育良町２－７－１＞ 

アップルロード西友様の通り沿いで、綿半様の北側です。 

 

お名前  

ご住所 

電話 FAX 

お取引店 

ア
ッ
プ
ル
ロ
ー
ド 

至 飯田 IC 

至 切石 

EDION 

様 
西友 様 

赤石様 

Cotton 
1598 

こちら 

です 
綿半 様 

 
駐車場入口は 

係がご案内します。 

 


