
12月7日(土)
11:00～翌日6:30

中郷正八幡宮
(上村)

2 16

12月7日(土)
13:00～翌日1:00

熊野神社
(南信濃小道木)

2 37

12月14日(土)
13:00～翌日0:30

木沢正八幡神社
(南信濃)

3 32

12月11日(水)
11:00～翌日7:00

上町正八幡宮
(上村)

2 17

12月13日(金)
9:00～翌日3:00

下栗拾五社大明神
(上村)

2 39

12月13日(金)
12:30～深夜0:00

和田諏訪神社
(南信濃)

1 41＊

12月14日(土)
11:00～翌日6:00

程野正八幡宮
(上村)

2 15

12月15日(日)
13:00～深夜0:00

尾野島正八幡神社
(南信濃八重河内)

1 41＊

南信州　冬の民俗芸能情報
暖かい服装でお出かけください。

時間はおよその目安です、お早めにお出かけください。

詳細はお問い合わせ下さい。

◆遠山の霜月祭　 (飯田市南信濃・上村両地区)
　南信濃・上村の各神社で湯立て神楽が奉納されます。
　社殿の中央に設けた釜の上には神座が飾られ、湯を煮えたぎらせて神々に捧げます。煮えたぎる湯を素手ではねかけ、
ふりかけられた禊ぎの湯によって1年の邪悪を払い新しい魂をもらい新たな年を迎えます。
　明け方近くに出る神面は、素朴な中に力強いエネルギーを感じさせ、山深い厳しい自然の中に残された古い信仰と生活の
姿を今に伝えています。国重要無形民俗文化財。

日程 神社
釜数
(予定)

面数
(予定)

仮眠所等

(調整中のためお問
い合わせください。）

(調整中のためお問
い合わせください。）

(調整中のためお問
い合わせください。）

面の登場する
およその時間

＊は、面を共用
※問い合せ先　遠山郷観光協会　0260-34-1071　

駐車場

上村上町 南信濃木沢    上村程野 
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