
表紙写真：塩見岳
赤石山脈（南アルプス）中央部の南アルプス国立公園内にあり、山頂周辺はその特別保護地区に指定されています。
長野県伊那市と静岡県静岡市葵区にまたがる標高3,047mの山です。
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この冊子は大切な地球環境を守るため、環境にやさしいベジタブルオイルインキ
100％と古紙配合率100％の再生紙を使用しています。しんきんは、環境に優しい
取り組みを地元のみなさまとともに行っています。
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